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  "Cz?owiek istot? spo?eczn?": podstact z dr Joann? Talewicz-
Kwiatkowsk?  

Zapraszamy do ods?uchania podcastu "Nauka nadaje" Centrum Wspó?pracy i Dialogu UW, w którym dr Joanna
Talewicz-Kwiatkowska z IEiAK UW rozmawia z Justyn? D?bik-Kluge o tym, jak du?e znaczenie dla naszej kondycji
psychofizycznej ma kontakt z drugim cz?owiekiem. 

Po co nam drugi cz?owiek?

Ostatni rok - up?ywaj?cy pod znakiem ogranicze?, w szczególno?ci w zakresie kontaktów spo?ecznych -
uwidoczni? nam, jak wa?n? rol? w naszym ?yciu odgrywaj? relacje mi?dzyludzkie.

Czy spotkania online ze znajomymi s? w stanie zast?pi? te, które odbywa?y si? w “prawdziwym ?wiecie”?
Jak du?e znaczenie dla naszego zdrowia psychicznego ma kontakt z drug? osob??
Jak wp?ywa on na nasz? samoocen? i samopoczucie?

Na te i wiele innych pyta? odpowiada dr Joanna Talewicz-Kwiatkowska z Instytut Etnologii i Antropologii
Kulturowej UW w rozmowie z Justyna D?bik-Kluge z Centrum Wspó?pracy i Dialogu UW - do ods?uchania w
serwisach: 

Spotify: https://open.spotify.com/episode/0zUXy3i6eQP8VILA9SNXsU [1]
Google Podcasts: http://bityl.pl/bsTiR [2]
YouTube: https://youtu.be/kI2BbTJ20Iw [3]
strona www: https://cwid.uw.edu.pl/podcasty/#nauka-nadaje [4]
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